
 
 
 
 
 

Kreativität als Kraftquelle

 

Persönlichkeitstraining

 

 
 

Kreativität ist nicht nur die Sache von Einsteins oder weltbekannten Künstlern. Kreativität steckt in jedem
Menschen. Manchmal ist sie versteckt oder einfach noch nicht entdeckt, und manchmal traut man seinen
eigenen Ideen nicht genug Wirkung zu oder verbietet sie sich sogar. Schöpferische Gedanken sind aber ein
hervorragendes Mittel, um eine verlorene Work-Life-Balance wiederzufinden. Sie sind eine starke Kraft,
um Blockaden und Ängste zu lösen. 

Ideen und die eigene Phantasie beflügeln uns im Kampf gegen Burn-outs oder fehlenden Elan. Wir alle
suchen immer wieder nach Antworten auf persönliche Fragen. Dieser Workshop hilft auf besondere Art,
sie zu finden. Deshalb läuft er auch nicht streng nach einem festen Programm. Mit klaren Methoden
erarbeitet die gesamte Gruppe Antworten. 

Seminarleiter und Trainer Heinz Gérard wird dazu aus seiner praktischen Schatztruhe Möglichkeiten und
"Werkzeuge" anbieten, die jede/r mitnehmen und immer wieder anwenden kann. Die Teilnehmer/innen
konzentrieren sich auf verschiedenste Wege, ihre Kreativität hervorzulocken, auszuprobieren und zu
fördern. 

Wir reisen durch die Gebiete: " Krisen als Chance sehen " mit Elan zum Erfolg " ohne Ziel kein Weg "
Stresstest (mit persönlicher Stärken- und Schwächenanalyse) " ein Dutzend Kreativitätsmethoden " aktives
Beziehungsmanagement " und alles, was die Gruppe bewegt Was ist Ihre Investition? Die Bereitschaft,
sich für ein paar Stunden aus dem Hamsterrad zu befreien. Was ist Ihr Gewinn? Die Erkenntnis, dass
Kreativität ein Kapital ist, das Sie entwickeln und "ausbeuten" können. Aus Ihrer eigenen Kreativität
schöpfen Sie Elan, Sicherheit und Selbstvertrauen - für sich persönlich, für den Erfolg Ihres Geschäftes.
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